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Tips fra Trond

Det finnees forskijellige urter og planter som kan brukes pa sar. Disse bade lindrer, renser og sgrger for at saret gror fortere.

Plukk groblad, vask de i kaldt vann, legg direkte pa saret. Fest med gasbind eller noe av stoff.

http://www.viten.org © Viten.org Dato: 20 April, 2024, 11:07



