
Fotsopp
 Tips fra Trond

Slik blir man kvitt fotsopp.


· Smør føttene med Vademecum munnskyllevann for å bli kvitt fotsopp.


· Gni ufortynnet eddik på fotsopp som du har fått mellom tærne (Ikke iseddik).


· Du kan også prøve grapefruktekstrakt.  (fåes i helsekostbutikker).

 Problemet er løst på noen få uker.
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