Viten

Hender

Tips fra Trond

- Skitne hender etter hagearbeid far du myke og rene ved & massere hendene med en grgt av olivenolje og sukker.

- Etterpa smgres hendene med en god krem.

- Gni hendene inn med kaffegrut etter en gkt i hagen.

- Det gjgr hendene ekstra rene.

- For & fa blanke og myke velstelte hender, smar inn hendene med olivenolje og sukker, og masser. Skyll deretter og vask
hendene.
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